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Slovo uvodem

Domovy dichodcl prosly za dobu svého trvani
vyraznou promeénou. Ze zafizeni, s monotonni
atmosférou, kde byli seniofi brani jako svérenci
nemocnicniho zafizeni do stavby, ktera se spise
podoba internatu nebo hotelu. Rozsifila se skala
nabizenych sluzeb, od samostatného ubytovani po
domovy dlichodcl se stélou péci a zdravotni sluzbou.
V pribéhu vyvoje se konstantné zvysovala uzitna
plocha na obyvatele.

Cilem diplomové prace bylo navrhnout domov
dichodc, ktery by pokracoval v tomto vyvoji a nabidl
tak pohodIné bydleni pro seniory se vSemi sluzbami,
které by mohli potfebovat pod jednou stfechou a ktery
zaroven mysli na udrzitelné a energeticky nenaroc¢né
stavéni.

Seniofi maji moznost vybavit si byty individualnim
nabytkem, pro vytvoreni domaciho prostredi.
Jednotlivé byty maji vlastni schranku, zvonek a
jmenovku, tyto prvky podporuji pocit individuality.
Dostatecné prosvétlené byty, navrzené tak, aby
rozméry umoznovaly Upravy bytu pro osobu na
invalidnim voziku. Cely dim je navrZeny jako
bezbariérovy a stejné tak prostory venku.

Dilezitym faktorem bylo vytvoreni prostredi, které
vede k aktivité, komunikaci a interakci. Nedochazi
tak k psychickému ani télesnému chatrani. Seniofi v
domové naleznou prostory na setkani a odpocinek
mimo vlastni ubytovaci jednotky, knihovnu s
citarnou, malou kapli, zdravotni zafizeni a velkou
jidelnu s vlastnim gastro provozem. Je zde i nékolik
mistnosti pro Skoleni a workshopy. Jejich hlavni
Ucel je seznamovat seniory se souc¢asnym svétem,
technologiemi a vymoZzenostmi a tim omezit pocit
bezradnosti a vyclenéni.

Exteriér nabizi pfimé napojeni na park Stépanka,
které bylo dllezitym faktorem pfi navrhu. Navstéva
mUZe s ubytovanym seniorem vyrazit na kratkou nebo
delSi prochazku kolem objektu, ktera konci v kavarné
urcené jak ubytovanym, tak kolemjdoucim.

Byty byly navrzeny tak, aby co nejvice umoznily
vizualni kontakt prave s prilehlym parkem. Toto feSeni
vedlo k eliminovani Cisté severni fasady.

Jaké by melo byt bydleni pro seniory?




O drevu

produkce CO, na 1 kg materialu podil odvétvi na produkci CO,

-1,68 kg CO, /1 kg materialu

0,14 kg CO, /1 kg materialu

2,55 kg CO, /1 kg materialu

Lokalni zdroj materialu, CO, Potrebuje
z(stavasvazané ve drevé po
celou dobu zivotnosti stavby. Slunce
CO,
H,0

Vydava

02
(CH,0),

22 %

30 %

39 % z toho 11% stavebni
pramysl

9%

DilleZité je spravné lesni podarstvi, za dob Karla IV. nastala v Ceskych zemich dfevafska
krize, jelikoz stfedovek byl dobou dfevénou a Karel IV. musel vydat sérii ochranych opatreni,
aby se zabranilo uplné likvidavi Ceskych lesd.

Roéni prirdst dieva v Ceské republice by postadil na stavbu cca 140 000 rodinnych domd, z
tohoto mnozstvi vyvezeme ekvivalent 60 000 rodinnych dom( jako kulatinu do zahraniéi a
pfiblizné 1000 dom( postavime.

Ceska republika je na desaté pricce nejvétsiho znecistovatele ovzdusi na svété a na treti
pficce v Evropé s 10,3 tunami CO, na osobu za rok.

Svétovy primeér je 4,9 tun CO, na osobu za rok a limit udrZitelnosti pro nasi planetu jsou 3
tuny CO, na osobu za rok.

Kazdy paty ¢lovék zemfe v disledku znecisténi ovzdusi (prizkum z roku 2018 ze serveru
guardian). Ceska republika na tom nese 0,3% podil, to je pfiblizné 26 000 zivotu.

Volba stavebniho materialu ma tak pfimy vliv na nase zivoty, zvySenim procenta podilu
drevostaveb u nas snizujeme nas podil ve znezistovani ovzdusi. Diky lehkosti materialu je
drevo snadno transportovatelné a jeho demontaz nebo demolice je také nenarocna, plus se
daji pouzité prvky dale vyuzit.

Tyto dlivody spojené s dlouhou tradici staveb ze dfeva u nas v Cesku mé vedly k jeho
puziti v diplomové praci i pres fakt ze se souc¢asnymi normami a legislativou by bylo jeho
pouziti vtomto provozu problematické. Fakt ze to mozné je mam podlozeny inspiraci ze
zahranici...
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PUDORYS 1.NP 1:375

SPECIFIKACE MISTNOSTI OZN. UCEL. MISTNOSTI OZN. UCEL. MISTNOSTI
3141 HRUBA PRIPRAVA 63.1 BYT

OZN. UCEL. MISTNOSTI 3241 ZELENINA/OVOCE 64.1 BYT
11 VSTUPNi PREDPROSTOR 33 CHLAZENY SKLAD/SKLAD BAR 65.1 BYT
241 ZADVERI 34.1 SATNA ZENY 66.1 BYT
341 VSTUPNI LOBBY S RECEPCI 35.1 SATNA MUZI 67.1 DENNI MISTNOST ZDRAVOTNICH ZAMESTNANCU
441 ZASEDACI MISTNOST 36.1 DENNI MISTNOST GASTRO. PRACOVNIKU 68.1 BYT
5.1 KANCELAR REDITELE 3741 SKLAD UCEBNICH POMUCEK 69.1 BYT
6.1 KANCELAR ASISTENTA 381 UCEBNA 70.1 BYT
741 KANCELAR ADMINISTRATIVNIHO PRACOVNIKA 39.1 UCEBNA 741 BYT
8.1 KANCELAR ADMINISTRATIVNIHO PRACOVNIKA 401 UCEBNA 7241 ZAZEMi SPRAVCE
9.1 KANCELAR ROZPOCTARE 411 UCEBNA 7341 SKLAD ZAHRADNIHO NABYTKU
10.1 DENNi MiSTNOST ADMIN. PRACOVNIKU 421 UCEBNA 74.1 POBYTOVA CHODBA
1.4 ARCHIV 431 KNIHOVNA/CITARNA 75.1 SKLAD LECIVA
1241 WC ZENY 441 WC MUZI 76.1 CHODBA
13.1 SPRCHA 45.1 WC ZENY 7741 SATNA KAVARNA
141 UKLID 46.1 POBYTOVA CHODBA 781 SKLAD KAVARNA
15.1 WC MUZ| 4741 CHODBA 79.1 SCHODISTE
16.1 SERVEROVNA 48.1 SCHODISTE 80.1 BEZBAR. WC ZENY
174 SKLAD ZAHRADNIKA 49.1 UKLIDOVA MISTNOST 81.1 BEZBAR. WC MUZI
18.1 WC ZENY 50.1 ZAZEMi FARARE 82.1 WC ZENY
19.1 WC MUZ| 51.1 SKLAD ZAHRADNIHO NABYTKU 83.1 WC MUZI
201 SPOLECENSKA MISTNOST 52.1 KAPLE 84.1 KAVARNA
2141 JIDELNA 53.1 SCHODISTE 85.1 PRADELNA/UKLID
22 WC MUZI 54.1 CHODBA 86.1 KOUPELNA S ASISTENCI
231 WC ZENY 55.1 UCEBNA 87.1 UKLIDOVA MISTNOST
24.1 CHODBA 56.1 LUZKOVA MISTNOST
25.1 SCHODISTE 57.1 SESTERNA
26.1 SKLAD GASTRO 58.1 ORDINACE
274 SKLAD GASTRO 59.1 SATNA MUZI
28.1 ODPADY 60.1 SATNA ZENY
29.1 VARNA 61.1 BYT
30.1 CERNE NADOBI 62.1 BYT
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PUDORYS 2.NP 1:375

SPECIFIKACE MiSTNOSTI OzN. JUCEL. MISTNOSTI
31.2 BYT 1KK

OZN. UCEL. MISTNOSTI 322 BYT 2KK
1.2 SCHODISTE 33.2 BYT 2KK
22 PRADELNA 34.2 BYT 1KK
3.2 SKLAD 35.2 BYT 1KK
4.2 SPOLECNE PROSTORY/CHODBA 36.2 BYT 2KK
5.2 BYT 2KK 37.2 SCHODISTE
6.2 BYT 1KK 38.2 PRADELNA
7.2 BYT 1KK 39.2 SKLAD
8.2 BYT 2KK 40.2 SPOLECNE PROSTORY/CHODBA
9.2 BYT 2KK 4.2 BYT 2KK
10.2 BYT 1KK 422 BYT 1KK
1.2 BYT 1KK 432 BYT 1KK
12.2 BYT 2KK 44.2 BYT 2KK
13.2 SCHODISTE 452 BYT 2KK
14.2 PRADELNA 46.2 BYT 1KK
15.2 SKLAD 472 BYT 1KK
16.2 SPOLECNE PROSTORY/CHODBA 48.2 BYT 2KK
17.2 BYT 2KK
18.2 BYT 1KK
19.2 BYT 1KK
20.2 BYT 2KK
21.2 BYT 2KK
222 BYT 1KK
23.2 BYT 1KK
24.2 BYT 2KK
25.2 SCHODISTE
26.2 PRADELNA
21.2 SKLAD
28.2 SPOLECNE PROSTORY/CHODBA
29.2 BYT 2KK
30.2 BYT 1KK
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PUDORYS 1.PP 1:375

SPECIFIKACE MISTNOSTI

OZN. UCEL. MISTNOST!
1P PARKOVACI PLOCHA
2P SCHODISTE
3.P TECHNICKA MISTNOST
4P SCHODISTE
5P SCHODISTE
6. TECHNICKA MISTNOST

Zakladni udaje

Okres: Mlada Boleslav
Obec: Mladé Boleslav

Soucinitel vlivu stupné automobilizace

Pocet obyvatel v obci: 44 318 obyvatel

Pocet registrovanych vozidel: 20 915 vozidel

Stupen automobilizace: 472 vozidel na 1000 obyvatel
Soucinitel vlivu automob.: 1,18

Vyhledovy pocet odstavnych stani

Druh stavby: domov diichodct
1 stani na 5 lGzek

Pocet lizek v objektu: 156

Pocet odstavnych stani: 31,2

Celkovy pocet stani: 36,82

V podzemni garazi je navrzeno 38 mist, na povrchu je k dispozici 10 mist.

18
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BYT 2KK AXONOMETRIE

Keramicky obklad

Oblozeni biodeskou

Vinylova podlaha s
dekorem dreva

Sadrova omitka

Posuvné dvere

Fasadni stinici prvky

Snizeny podhled

Knihovna délici predsin
a obytny prostor

Koberec branici prochladnuri

Balkon se sklenénym zabradlim

Rostliny pro zabydleni interiéru
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